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Nos règles de vie

Mode 
silencieux

Je suis à 
l'heure



Questionnaire Avenir Pro



1. Le travail et le Marché 
du travail

AVENIR PRO

1. Le travail et le 
Marché du travail



Travailler, c'est quoi ?

• A l'aide de post-it, vous allez noter ce que représente le travail pour 
vous :

Pourquoi on travaille ?

Ce que cela implique...

UNE IDEE PAR POST IT



Qu'est-ce que 
le travail ?

Exercer un métier

Exercer votre 
savoir-faire, vos 
compétences,

Contrat de travail, 
engagements, 
droits, devoirs,

Valeurs travail 
:  respect du 
travail des 

autres,  respect 
des personnes

Supérieur 
hiérarchique : 

organise et 
distribue le travail, 

responsable des 
employés, donne 

les horaires...

Salaire : nous 
permet d'être 
indépendant, 

autonome, (payer 
son loyer, réaliser 

ses envies)...

Lien social, 
reconnaissance et 

estime de soi

Travailler



durée 5’’

Qu’est-ce que le « marché du travail » ?
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Stéphanie PERCY
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Le marché de l’emploi 
& 

la posture professionnelle 

1. Intro 
2. Présentation

3. Marché de l’emploi

DEFINITION

Le marché du travail est le lieu de rencontre de l'offre de 
travail et de la demande.

L’Offre = les personnes (les ménages) offrent leurs 
compétences aux entreprises.

La demande = les entreprises qui ont un besoin de 
recrutement (elles recherchent des compétences et des 

savoirs être)



durée 8’’
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Représentation & fonctionnement du 
Marché de l’emploi



Marché 
ouvert / 
Marché 
caché

Marché ouvert :
- Poste disponible publié

- Plus facile à aborder mais 
attention il y a beaucoup de 

candidats
- Forte concurrence

Marché caché :
- Poste disponible pas encore publié 

ou qui ne le sera jamais !
- Peu de concurrence

- C'est mon réseau (connaissances, 
tuteurs, professeurs, famille, club de 

sport...) les réseaux sociaux, 
candidatures spontanées



Comment 
aborder le 
marché du 
travail ?

Il y a plusieurs clés d'entrée :

• Le territoire,

• Le secteur d'activité,

• Le métier

Quel est votre objectif ? Quelle information est utile ?



Les outils : Explorer un métier, un secteur d'activité, une région...

• MétierScope https://candidat.pole-emploi.fr/metierscope/

https://candidat.pole-emploi.fr/metierscope/


durée 2’’

Quelques outils

www.emploi-store.fr   

Un accès simple et rapide aux informations 
du marché du travail

Candidat Espace personnel Marché du Travail

www.pole-emploi.fr

Découvrir les opportunités d’emploi dans sa 
région. 

http://www.emploi-store.fr/
https://candidat.pole-emploi.fr/marche-du-travail/accueil
http://www.pole-emploi.fr/
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Le marché de l’emploi

Si besoin contactez-nous par mail

morgane.billes@pole-emploi.fr
charlotte.lombardo@pole-emploi.fr

mailto:Morgane.billes@pole-emploi.fr
mailto:stephanie.percy@pole-emploi.fr
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